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In Paraschat Mikez zeigt uns die Tora einen der erstaunlichsten Wendepunkte im ganzen Buch
Bereschit: Josef steigt — fast ohne Ubergang — vom Gefangenen, den alle vergessen haben, zum
Stellvertreter des Pharaos auf. Doch mitten in diesem schnellen Aufstieg halt die Tora bei einem
Detail inne, das leicht iibersehen wird und dennoch viel iber Josefs inneres Leben verrét: Bei den
Namen, die er seinen S6hnen gibt.

Die Tora sagt: X *1¥7 0¥ NR) .°28 N°2792 NR) "2ny=227N8 O°79K "IW17°3 "¥in 21020 aw=ny A9f Rp7
MY IR 279K *11977°0 0798 (Bereschit 41:51-52).

«Joseph nannte den Erstgeborenen Menascheh; denn: «Gott hat mich all mein Ungliick und das ganze
Haus meines Vaters vergessen lassen. » Den zweiten nannte er Efraim, denn: <Gott hat mich in dem
Lande meines Elends fruchtbar gemacht.»»

Diese Namen sind keineswegs zufillig: Sie erzdhlen Josefs Geschichte.

Der erste Sohn heisst Menasche, von der Wurzel 7-w-1, «vergessen». Josef erklart, dass Gott ihn «all
seine Miithen und das ganze Haus seines Vaters vergessen liess». Doch dieses Vergessen bedeutet kein
Ausléschen der Vergangenheit. Im Gegenteil: Josef erinnert sich daran, dass er vergessen hat — das
Vergessen selbst wird zur Erinnerung.

Rav Adin Steinsaltz sel. A. erklart zum Wort *%3:
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«Er liess mich die Leiden des Hauses meines Vaters vergessen, an denen ich viele Jahre gelitten habe
—und nun bin ich ein neuer Mensch.»

Josef vergisst also weder seinen Vater noch seine Herkunft. Was in den Hintergrund treten darf, ist der
Schmerz, der ihn sonst weiterhin geprégt hétte. Es geht nicht um Jakob als Person, sondern um «das
Haus meines Vaters» — um die Erfahrung der Zerbrochenheit, nicht um die Beziehung selbst.

Manchmal braucht es genau dieses Loslassen, um liberhaupt weitergehen zu konnen.

Doch damit ist die Geschichte nicht zu Ende. Der zweite Sohn heisst Efraim. Josef sagt dazu: 1797 °2
1Y 7R3 0778 — «Gott hat mich fruchtbar gemacht im Land meines Elends.» Josef sagt nicht «trotz
des Elends», sondern inmitten des Elends. Steinsaltz hebt hervor, dass Josef gerade in dieser
schwierigen Realitdt gewachsen ist. Die Vergangenheit wird nicht ausgeldscht — sie verwandelt sich.

Die Reihenfolge ist bedeutend: zuerst Menasche, dann Efraim. Zuerst heilen, dann wachsen. Man kann
nicht fruchtbar werden, solange die Wunde offenbleibt.

Spéter jedoch, als Jakob seine Enkel segnet, kehrt er die Reihenfolge um und stellt Efraim vor
Menasche. Man konnte argumentieren, dass Jakob hier in die Zukunft blickt: Ein Volk aufzubauen
braucht eine Erinnerung, die Leben, Verantwortung und Hoffnung hervorbringt — und dennoch Platz
lasst fur das heilende Vergessen, das einen neuen Anfang moglich macht.

Josef lehrt uns, dass Erinnerung nicht nur ein Blick zuriick ist, sondern eine moralische Entscheidung
in der Gegenwart. Nicht jede Erinnerung baut auf, und nicht jedes Vergessen ist Ausdruck von Flucht.
Die Frage lautet nicht, ob wir erinnern oder vergessen, sondern wozu.



Erinnern wir, um zu lernen — oder um uns zu rechtfertigen? Vergessen wir, um zu heilen — oder um
nicht hinzuschauen?

Vielleicht sagen wir deshalb bis heute — zumindest teilweise — im Segen {iber unsere Kinder:

Nicht wie einer allein, sondern wie beide: Mit der Weisheit zu wissen, was bewahrt werden soll, und
mit dem Mut loszulassen, was uns nicht mehr tragt.
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